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Associazione Culturale Metanoia

Cos’è μετάνοια?
Dal termine greco μετάνοια «metanoia», ovvero: 
un profondo e radicale mutamento nel modo di 

sentire, pensare ed osservare. 

Metanoia è una associazione di promozione sociale 
nata nel 2018. Il nostro nome è un impegno con noi stes-
si, è la ferma volontà di rinnovare costantemente il punto 
di vista sul mondo che ci circonda e di ricercare nuove 
prospettive dal quale osservarlo.

Il nostro gruppo è composto di ragazze e ragazzi che 
hanno incrociato i propri percorsi con il desiderio di pro-
porre e produrre cultura. Ognuno dei membri dell’asso-
ciazione porta con sé il proprio bagaglio umano, artistico 
e culturale, per questo Metanoia è una realtà diversificata 
che spazia dalla fotografia al teatro, dal cinema alla gra-
fica, dall’illustrazione alla traduzione, coprendo tutti gli 
ambiti dell’audiovisivo.

Questa diversificazione influenza anche la natura dei 
nostri stessi eventi, che risultano spesso ibridazioni di 
più forme d’arte. Ci piace inventare, trovare nuove con-
nessioni tra vecchio e nuovo, tra usuale e inusuale. Ogni 
nostro evento è il frutto di un lavoro di squadra che parte 
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dalla progettazione dell’idea fino alla sua realizzazione 
nei minimi dettagli, curandone ogni singolo aspetto: co-
municazione, grafica, fotografia, sottotitolazione, video-
making, illustrazione, recitazione.

Cerchiamo sempre di realizzare un’esperienza cultu-
rale che lasci, chi l’ha vissuta, almeno con una domanda e 
con la curiosità di chi ne vuole ancora, perché crediamo 
che la cultura produca fame di cultura.

Vorremmo essere una possibilità, una costante propo-
sta e, per farlo, rimaniamo in ascolto e sempre aperti alla 
costruzione di reti. La nostra associazione stessa è una 
rete, fatta di individui uniti dal desiderio di concretizzare 
la cultura così come la vorremmo: sempre aperta e alla 
portata di tutti.


